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Proč by dospělí měli napodobovat děti

Vyplatí se to každému. Podnikatelům, manažerům, sportovcům, specialistům …

© Jaroslav Salva



Děti by nám měly být vzorem
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▪ Zvládnou i zdánlivě nepřekonatelnou překážku

▪ Disponují dovednostmi, které zvládne každý

▪ Každý z nás jsme si tím prošli, jen si to nepamatujeme

▪ Stačí si to jen připomenout a začít

© Jaroslav Salva    E-mail: jsalva@basicprinciples.cz



3

CO

STOJÍ ZA
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1. dovednost 3. dovednost2. dovednost

Zdroj energie
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Co je spojuje?
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ZVÍDAVOST
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DĚTI

• Zajímají se o vše kolem sebe

• Pokud je něco zaujme nelze je odtrhnout

• Chtějí chápat: Proč?

• Rádi se učí nové věci
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ZVÍDAVOST
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MY DOSPĚLÍ

• Trpíme profesní slepotou

• Rádi přeskakujeme mezi aktivitami

• Vždycky to tak bylo

• Rezignuje na vlastní rozvoj
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ZVÍDAVOST 3. dovednost2. dovednost

Zdroj energie
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Co je tak důležité pro děti, když se učí chodit?
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VYTRVALOST
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DĚTI

• Neodradí je první neúspěch

• Nehledí na počet pokusů

• Jdou krok za krokem

• Nezaleknou se obtížných věcí

8

VYTRVALOST
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MY DOSPĚLÍ

• Po prvním selhání to vzdáme

• Chceme to zvládnout rychle

• Hledáme zkratky

• Nechceme velké výzvy



9

CO

STOJÍ ZA

ÚSPĚCHEM DĚTÍ

9© Jaroslav Salva    E-mail: jsalva@basicprinciples.cz

ZVÍDAVOST 3. dovednostVYTRVALOST

Zdroj energie
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Víte čeho se malé děti nebojí a dospělí velmi?
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NEBOJÍ SE CHYB
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DĚTI

• Chtějí si vše zkusit

• Nebojí se chyb

• Nedbají na okolí

• Radují se i z drobných úspěchů
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ODVAHA
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MY DOSPĚLÍ

• Nehrneme se do nových věcí

• Obáváme se chyb

• Necháme se ovlivnit

• Zaměřujeme se na neúspěchy
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ZVÍDAVOST ODVAHAVYTRVALOST

Zdroj energie
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Všimli jste si, co propojuje většinu dětských aktivit?
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RADOST
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BUĎME 

JAKO 

DĚTI !
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CESTA
K ÚSPĚCHU
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děkuji za pozornost
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