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Vysledky vyzkumu vefejného minéni na téema zda a jak
hovorit s détmi (nejen ve skole) o umirani a smrti

Linda Tichotova Frycova




Patri smrt do vyuky?

m Rozhodné ano = SpisSe ano " Spise ne ® Rozhodné ne © Nevim

Ucitelé

Rodice

= Vysledky prizkumu ukazuji, Ze se zafazenim tematiky smrti a umirani do vyuky na zakladnich skolach
a nizsich stupnich viceletych gymnazii by souhlasilo 72 % ucitelti a 57 % rodicu.

= \/yrazné vétsi mira odporu tak panuje u dotazanych rodicli, mezi nimiz si vice nez 1/3 nepreje, aby byly jejich déti ve
Skole s problematikou smrti a umirani blize seznamovany.

www.cestadomu.cz WWwWWw.umirani.cz
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Je smrt skolou povinna?

STEM/MARK pro Cestu domd, ¢erven 2021

1 036 uditelt a 1 008 rodicu

Metodika CAWI — online dotaznikové setreni 04—05/2021
Doplnéno kvalitativnim vyzkumem

Odborny garant: PhDr. Ludmila Trapkova (klinicka psycholozka a
rodinna terapeutka)
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Situace spojené s umrtim resi vetsina ucitelu

Setkal jste se s nutnosti resit situaci tykajici se smrti
¢i umirani v rodiné nékterého z zaku?

Nevzpominam si

Ne
Ano

Q1. Setkal/a jste se béhem své uditelské praxe s nutnosti fesit situaci tykajici se smrti
¢i umirani (napt. nevylécitelné nemoci) v rodiné nékterého z zaka? Vsichni
respondenti, n=1036 [Udaje v %]

= S nutnosti fesit situaci spojenou s Umrtim nebo
umirdnim (napf. nevylécitelné nemoci) v rodiné Zaka

se setkali 4 ze 7 uditeld.
I |

www.cestadomu.cz

... smrti ¢i umirani nékoho z prostiedi Skoly (zaka,
ucitele, ...)?

Nevzpominam si

Ne Ano

Qla. Setkal/a jste se béhem své uditelské praxe s nutnosti resit situaci tykajici se smrti ¢i
umirani (napr. nevylécitelné nemoci) nékoho z prostredi skoly (zaka, ucitele, ...)? VSichni
respondenti, n=1036 [Udaje v %]

= Podobny podil ucitelll ma zkusenost s nutnosti resit
umrti nékoho z prostredi skoly, napt. pfimo zaka ci
ucitele.

www.umirani.cz



Smrt a umirani podle ucitelu do vyuky patri

Mélo by se podle Vas o tématu smrti a umirani mluvit i
béhem vyuky a seznamovat Zaky s problematikou?

Nevim/nedokazi
posoudit

Rozhodné ne '

Rozhodné ano

Spise ne

Spise ano

Q8. Mélo by se podle Vs o tématu smrti a umirani mluvit i béhem bézné vyuky a seznamovat tak zaky
blize s touto problematikou?
Vsichni respondenti, n=1036 [Udaje v %]

Témér tfi ctvrtiny ucitel( si mysli, Ze o tématu
smrti a umirani by se mélo v ramci bézné
vyuky mluvit a seznamovat tak zaky blize s
touto problematikou. 15 % ucitell je
opacného nazoru.

Trochu Castéji by se zarazenim témat do vyuky
souhlasily ucditelky-zZeny, pedagogové ve
vékové skupiné 35 az 44 let a vibec nejvice
specializovani zaméstnanci: preventisté

a vychovni poradci.

www.cestadomu.cz

www.umirani.cz



Jste pfipraveny a umite v pfipadé potieby s Zaky fesit m N ece | a’ po | OVi na u (‘flte | lOJ

situace spojené s umiranim ¢i smrti?

Nevim/nedokazi Rozhodné ano dEkvarUJe, ZeJ,e prlpravevna av Ve
posoudit umela by v pripadé potreby resit

s zaky situace spojené s umrtim

Rozhodné ne ¢i umiranim (jen 5 % vsak zvolilo

moznost rozhodné ano).

spise ano " Priblizné 2 z 5 si mysli, ze by
takové situace resit neuméli a
Spide ne pripraveni nejsou. DalsSich 14 %
pak nedokaze své dovednosti
ohodnotit.

Q12. Rekl byste o sobé, 7e jste pripraveny a umite v pfipadé potieby s 7aky fesit situace spojené
s umiranim ¢i smrti?
Vsichni respondenti, n=1036 [Udaje v %]



Skoly vét&inou s tématem nepracuji promyslené

vrs v

Mate ve vasi Skole pro tyto situace nastavené néjaké
postupy feseni?

Tyto situace nefeSime, nechavame jim Ano, mame stanoveny postup
volny priabéh

Ne, pokazdé to
reSime individudlné

Q2a. Mate ve vasi Skole pro takové situace (umrti v rodiné Zaka nebo nékoho pfimo z prostredi
Skoly) nastavené néjaké reseni?
Respondenti, ktefi se s tim setkali, n=591 [Udaje v %]

www.cestadomu.cz
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Resi se na Vasi Skole s zaky téma smrti a umirani
v ramci klasické vyuky ci specializovanych prednasek?

Ano, v dostatecné mire

Nevim

49

Ano, ale jen
velmi
okrajové

Vibec

Q7. Redi se na Vasi $kole s 7aky téma smrti a umirani v rdmci klasické vyuky (pFipadné
specialnich pfednasek)?
Vsichni respondenti, n=1036 [Udaje v %]

WWW.umirani.cz



Co by ucitelé potrebovali

knihy, brozury (pro
ucitele, prip. pro déti)

ucelena metodicka

prirucka, didakticky video, film, ktery by se
WERIVE] détem mohl pustit

,Mame
zaklady
psychologie a

Jakou podporu
by ucitelé uvitali

seminar, kurz, workshop

spoluprace se skolnim pro ucitele

psychologem

pedagogiky, ale
tohle
neumime.”

dostupné informace na

webu zaméreném na
moznost konzultace s

odbornikem, ktery se
na oblast umirani
zameruje

dané téma

o s B e Y DO
www.cestadomu.cz WWW.umirani.cz
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Hovori rodice s detmi o smrti a umirani?

Myslite si, Ze byste dokazal/a o diskutované situaci Bavil/a jste se nékdy s Vasimi détmi/ditétem, jak si
oteviené hovofit se svym ditétem/détmi? smrt vlastné predstavuji?

Spise ne, moc bych nevédél/a,
jak to ditéti/détem sdéli

Ano

Rozhodné
ano, bez
vétsSich
probléma
bych jim vse

Spise ano, vysvétlil/a

ale mél/a

bych trochu

obavy Zatim ne

Q4x. Myslite si, Ze byste dokdazal/a o takové situaci (o Umrti ¢i umirani v rodiné nebo v prostfedi
Skoly, napfiklad nevylécitelné nemoci) oteviené hovofit se svym ditétem/détmi? Respondenti,
ktefi situaci umrti/umirani v rodiné ¢i ve Skole zatim nemuseli fesit, n=576 [Udaje v %]

Q16. Bavil/a jste se nékdy s Vasimi détmi/ditétem, jak si smrt vlastné predstavuji?
Vsichni respondenti, n=1008 [udaje v %]

o s
www.cestadomu.cz WWW.umirani.cz




/kusenost

Museli jste v posledni dobé (kdy Vase dité ...resit smrt ¢i umirani nékoho z prostredi Skoly
navstévuje ZS) fesit smrt ¢ umirani v rodiné? (spoluzaka, ucitele, ...)?
Ano

Ano

Ne
Q3. Museli jste v poslednich letech (v dobé, kdy Vase dité/déti navstévuje/i zakladni Q3a. Museli jste v poslednich letech (v dobé, kdy Vase dité/déti navitévuje/i Z35) Fesit
Skolu nebo gymndazium) resit smrt ¢i umirani v rodiné? smrt ¢i umirani nékoho z prostredi skoly (spoluzaka, ucitele, ...)?
Vsichni respondenti, n=1008 [Udaje v %] Vsichni respondenti, n=1008 [udaje v %]
= Smrt ¢i umirani v rodiné musely fesit 2/5 rodica. =  Smrt ¢i umirani nékoho z prostredi Skoly, kterou
Nejcastéji se jednalo o umrti dédy i babicky dité navstévuje, fesilo 7 % dotazanych rodica.
(z pohledu déti).
[ | D o [ DE—_— ]
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Ocekavani od skoly

Jakym tematickym okruhlm souvisejicim se smrti by se méla podle Vas skola vénovat?

B Rozhodné ano I SpiSe ano I SpiSe ne B Rozhodné ne " Nevim

Smrt jako pfirozena soudast Zivota 66 28

Jak predchazet reseni problém sebevrazdou

Jak se vyrovnat se smrti nékoho blizkého

Jak se chovat k téZce nemocnym

Jak se chovat k lidem, ktefi proZivaji ztratu

Druhy smrti - ptirozend, nemoc, nehoda,...

Jak pracovat s emocemi, které tyto situace prinaseji
Jak o smrti hovotit s kamarady, s rodici

Jak se vyrovnat s védomim smrtelnosti

Tabuizace (zaml€ovani) smrti v rodinach

Co predstavuje smrt v rliznych ndboZenstvich

Co je po smrti, rGzné pristupy

o s
www.cestadomu.cz

56 30 6 2| 6
55 35
54 39 21 4
51 40
50 40 G
48 38 6 1 7
39 49
36 49 6 1 8
30 40 12 8 10
18 44 21 8 9
16 44 23 7 10

Q13. Jakym tematickym okruhlm souvisejicim se smrti by se méla podle Vas Skola vénovat? Vsichni respondenti, n=1008 [Udaje v %]

WWwWWw.umirani.cz



Detabuizace pokracuje

Vzdélavani a cilena podpora
pedagogti




* VSe o vyzkumu na
www.cestadomu.cz/je-smrt-skolou-
povinna

U TABULE

Pozvinka k povidéni
o nelehkych tématech

* Slon u tabule (a dalsi publikace z
nakladatelstvi Cesta domu)

* Metodicka podpora pro pedagogy
(vzorové hodiny)

* E-learning
mm) www.cestadomu.cz/osveta

T
www.cestadomu.cz www.umirani.cz
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